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Avez-vous votre détecteur  
de monoxyde de carbone  
pour la saison de la pêche?

Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux du Saguenay–Lac-Saint-JeanCentre intégré universitaire de santé et de services sociaux du Saguenay–Lac-Saint-JeanCentre intégré universitaire de santé et de services sociaux du Saguenay–Lac-Saint-Jean Le monoxyde de 
carbone TUE. 

Protégez-vous! 

Dans un endroit clos comme une cabane ou un abri 
de pêche, il est primordial d’avoir un détecteur. 
Les appareils de chauffage et de cuisson au propane ou 
au bois, ainsi que les génératrices à proximité peuvent 
mener à une intoxication au monoxyde de carbone.  INODORE | INCOLORE | MORTEL

quebec.ca 
Prévenir les intoxications 
au monoxyde de carbone  
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Marc-André Galbrand
Directeur général
de Contact Nature

Président du Comité 
de bassin de la Baie 
des Ha! Ha!

Cet hiver, nous aurons la grande opportunité de participer au projet de pêche au flétan atlantique à des 
fins scientifiques dans le fjord du Saguenay.

Depuis plusieurs années maintenant, des prises accidentelles de ce poisson nous ont impressionnés et 
continuent de nous faire rêver. Un flétan « peut atteindre plus de 2,5 m de long et peser plus de 300 kg, 
ce qui en fait le poisson de fond de l’océan Atlantique le plus grand, le plus répandu et dont la valeur 
commerciale est la plus importante » (Pêches et Océans Canada, 2021).

C’est absolument incroyable de retrouver cette espèce dans le fjord ! Ce projet scientifique  nous permettra 
d’en apprendre plus sur ses spécificités dans le Saguenay tout en nous permettant d’expérimenter des 
techniques de pêche plus responsables.

Il faut se le dire, les populations de poissons dans le monde ne vont pas bien. Des études disent même 
que « les océans contiendront plus de plastique que de poissons (en poids) d’ici 2050 » (La Presse, 2016). 

C’est d’ailleurs pour cette raison, entre autres, que dans les villages de pêche blanche cet hiver, vous 
verrez des nouveautés comme : des stations de déchets avec du recyclage et du compostage. 

Nous comptons sur votre entière collaboration pour réduire la quantité de déchets et de plastiques 
émise dans l’océan. Comme disait l’océanographe Jacques-Yves Cousteau : « On aime ce qui nous a 
émerveillés et on protège ce que l’on aime ».

Au plaisir de vous croiser sur le Saguenay cet hiver !

Éditorial

MOT DU DÉPUTÉ
DE CHICOUTIMI–LE FJORD

L’arrivée de la saison hivernale nous annonce l’ouverture très attendue de la pêche blanche sur 
la glace de La Baie des Ha!Ha! Comme nous le savons tous, la tenue de cette activité sportive, 
au caractère exceptionnel, représente un vecteur économique important pour la circonscription 
de Chicoutimi–Le Fjord par l’attraction qu’elle suscite, et ce, tant pour nos résidents que pour les 
touristes. 

Mis à part l’aspect économique, il ne faut surtout pas occulter la beauté incomparable des 
petits villages, installés sur la baie, en plus de tout le côté festif et rassembleur de ce traditionnel 
événement. Que de plaisirs assurés et de passions éveillées par un décor enchanteur, des gens 
accueillants et une vie sociale des plus vivifiante. Tout cela témoigne de l’hospitalité réputée des 
gens de chez nous.

Vous pouvez toujours compter sur moi pour soutenir cette merveilleuse activité et pour travailler à 
protéger les intérêts de tous les amateurs. Pour 2022, je souhaite aux pêcheuses et aux pêcheurs 
une mémorable saison de pêche sur glace et de très belles prises. 

Profitons du plein air pour aérer notre corps et notre esprit, pour jouir des 
bienfaits que nous offre notre belle nature. Je me permets un petit rappel 
concernant la prudence sur les glaces… 320, rue Sainte-Anne, bureau 101 

Chicoutimi, Qc G7J 2M4
richard.martel@parl.gc.ca

418 698-5648
Richard Martel

Bonne pêche blanche !

Pêche scientifique
        sur les glaces du fjord
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439,  rue Alber t  
La  Baie  (Québec)   G7B 3L5

francois.tremblay.dubu@assnat.qc.ca
François Tremblay - Député de Dubuc 

Té léphone :  418 544-8106
Télécopieur :  418 544-8167  

Député de Dubuc
FRANÇOIS TREMBLAY

.

Crédit photo : Sylvie Gauthier

Présentateur o�ciel

Chers amis pêcheurs passionnés,

Ce qui est spectaculaire chez nous, avec la réalité des saisons, c’est cette magie qui s’opère quand la glace se �ge. Dans les limites du Fjord, 
en hiver, la pêche blanche demeure un sport national. Les préparatifs font en sorte de générer une intense fébrilité ainsi qu’une ambiance 
de partage entre les adeptes.

Sur le Saguenay, en mode plein air, il su�t de lever les yeux pour réaliser à quel point nous sommes privilégiés. Avec cette approche de 
gestion responsable et durable de l’équipe Contact-Nature, il devient possible de s’initier aux bienfaits du territoire à travers di�érentes 
activités pour la famille.

Nos petits villages sur glace, c’est reconnu, assurent un apport économique aux commerces de nos communautés. Plus que jamais, nous 
devons décupler ce ré�exe d’achat local. Nos instances touristiques partenaires se doivent aussi de multiplier les occasions d’accentuer son 
rayonnement. Le Raid du Fjord revient en force cette année et nous allons supporter l’organisation.

Je tiens encore à saluer le travail inestimable des bénévoles, des autorités partenaires dont la Ville de Saguenay, ses employés ainsi que 
l’équipe de Pêches et Océans Canada.

Je vous souhaite du plaisir et de belles prises.

François Tremblay, député de Dubuc

Encourageons une entreprise locale
pour un produit durable et de qualité. 

Nous pouvons créer votre cabane
à pêche sur mesure !
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Pêche récréative hivernale du poisson de fond  
dans le fjord du Saguenay
La pêche récréative hivernale du poisson de fond, commu nément appelée pêche blanche, se pratique sans permis. Cependant, 
vous devez respecter les règles suivantes :

Il est de la responsabilité de chaque personne de s’assurer 
que le poisson capturé peut être gardé. Tout poisson capturé 
accidentellement et qui ne peut être gardé doit obligatoire-
ment et immédiatement être remis à l’eau où il a été pris.

Il est interdit de pratiquer la pêche récréative du poisson de  
fond autrement qu’à la ligne ou au moyen d’une ligne à main.

Il est interdit d’avoir en sa possession des poissons pris par 
quiconque dans le cadre de la pêche récréative s’ils sont 
dépiautés, coupés, emballés ou autrement transformés au 
point qu’il est difficile d’identifier l’espèce et de déterminer 
le nombre de poissons.

Il est interdit d’acheter, de vendre, d’échanger, de troquer, 
d’offrir d’acheter ou d’offrir pour la vente, l’échange ou le troc 
des poissons capturés lors de la pêche récréative.

Il est interdit à quiconque pratique la pêche récréative de 
gaspiller des poissons propres à la consommation humaine.

Pour de plus amples renseignements concernant les dates 
d’ouverture et de fermeture, les quantités et les espèces 
autorisées à garder, ainsi que les différentes mesures à 
respecter, consulter le site www.qc.dfo-mpo.gc.ca ou 
composer le 1-855-812-3255.

Pêches et Océans Canada invite la population à dénoncer les 
actes de braconnage sur le site www.qc.dfo-mpo.gc.ca 
ou en composant le 1-800-463-9057. Votre signalement 
est confidentiel.

Pour de plus amples renseignements :  
www.qc.dfo-mpo.gc.ca. 

Comportements sécuritaires à adopter sur la glace pendant les activités de la Garde côtière canadienne 

Durant la saison hivernale, la Garde côtière canadienne est 
présente sur la rivière Saguenay pour y assurer un service de 
déglaçage et d’escorte des navires commerciaux entre l’île 
Saint-Louis et Port-Alfred, incluant Grande-Anse.

Lors du passage d’un brise-glace, le mouvement de l’eau et de 
la glace peut représenter un danger réel pour toute personne 
se trouvant dans la zone opérationnelle du navire. Il en va de 
même pour le matériel présent sur la glace.

De plus, la Garde côtière invite la population à adopter des 
compor tements sécuritaires lors du passage   de ses brise-glace  
et recommande fortement aux promeneurs, pêcheurs et  
moto neigistes de ne pas demeurer sur la glace lorsqu’ils 
aperçoivent ses brise-glace dans les environs immédiats.

La Garde côtière canadienne croit que la meilleure façon de 
conjuguer les activités de pêche blanche à celles de la naviga-
tion commerciale est d’être informée des risques encourus et 
des pratiques sécuritaires à adopter.

Les brise-glace de la Garde côtière sont reconnaissables à leur 
coque rouge ornée au centre d’une bande transversale blanche 
et à leur cheminée blanche arborant une feuille d’érable.

Pour de plus amples renseignements :  
www.marinfo.gc.ca 
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À votre service depuis plus de 60 ans!
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La pêche blanche, 
ça se passe sur les
Glaces du Fjord
à Saguenay.

Okwari Le Fjord
Vivez l’expérience de la pêche blanche 
sans tracas. Profitez d’un service de 
location de cabane à pêche clé en main.
------------------------------------------------  
 L’Anse-à-Benjamin
 Pour Location d'une journée, 
 2 équipements inclus
 contact-nature.ca
 418 697.5132
 info@okwarilefjord.com

Fjord Lac
Pour le pêcheur aguerri, faites la grande 
expérience en excursion hors-village. 
Demandez un forfait sur mesure pour vos 
besoins. Location de cabane disponible.
------------------------------------------------   
 L’Anse-à-Benjamin
 Guide, équipement complet, appâts, 
 sonar, lignes intérieures et extérieures. 
 facebook.com/FjordLacChasseEtPeche
 418 590.2254 | 418 817.9475
 maxime.fjordlac@outlook.com

PRÉVOYEZ 
VOTRE SÉJOUR
DÈS MAINTENANT!

Pêche Aventures Saguenay
Pêchez dans une maisonnette en bois. 
Vous y serez aussi confortable que dans 
votre salon (cabane avec installation 
sanitaire intérieure). 
------------------------------------------------  
 Grande-Baie
 Équipement complet, appâts
 et conseils d’un guide
 pecheaventuressaguenay.com
 418 540.9570
 infos@pecheaventuressaguenay.com

L’Aventure de l’ours noir
Partez à la découverte de la pêche sur 
glace et taquinez le poisson dans l’une de 
leurs cabines neuves chauffées au propane.
--- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 L'Anse-à-Benjamin 
 Équipement complet et appâts /  
 possibilité de guide
 blackbearadventuresqc.com
  418 697.5130 poste 1
 blackadventuresqc@gmail.com  

Pêche Blanche Du Fjord
Vous avez besoin d’une grande 
capacité d’accueil? Capturez les 
espèces du fjord dans l’une de leurs 
spacieuses cabanes.   
-------------------------------------------  
 Grande-Baie
 Équipement complet et appâts
 pecheblanchedufjord.com
 418 544.4182

En hiver, la glace et la neige couvrent le 
fjord du Saguenay. Un désert nordique à 
perte de vue, mais pas pour longtemps. 
Comme par magie, des villages de cabanes 
multicolores apparaissent sur cette surface 
immaculée de blanc. Dans celles-ci, 
on entend des rires d’enfants et les 
exclamations des plus vieux. Ça brasse dans 
la cabane, comme on dit par ici. L’expérience 
est indescriptible, à la fois pour les petits et 
les grands. On pêche pour le défi, mais avant 
tout pour le plaisir, car ici sur les Glaces du 
Fjord, c’est tout une communauté qui n’a 
pas froid aux yeux qui s’y établit pour 
l’hiver avec ses activités hivernales et ses 
infrastructures pour jouer dehors! 

Vivre les Glaces du Fjord à 
Saguenay,  ça fait chaud au coeur!

glacesdufjord.com

60
300

900

de profondeur
Eau salée, pêche en eau profonde

espèces, les plus populaires : 
sébaste, morue franche, 
flétan du Groenland (turbot) 
et éperlan.

cabanes éphémères 
sur deux villages

Au cœur de la ville de 
Saguenay, accueillante 
et grouillante d’activités  

Permis de pêche
non obligatoire
(eaux fédérales)

Sur un fjord
gelé unique en
Amérique du Nord
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CABANE À PÊCHE!
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Arr. de
Chicoutimi

VILLE DE SAGUENAY

Vers
Baie-Saint-Paul

Arr. de
La Baie

Vers Saint-Siméon
et Québec

Baie des Ha! Ha!
3

4 5
6

1
2

SAINTE-ROSE-
DU-NORD

FERLAND-
ET-BOILEAU

SAINT-FÉLIX-D’OTIS

RIVIÈRE-ÉTERNITÉ

SAINT-FULGENCE

BAIE-ÉTERNITÉ

L’ANSE-SAINT-JEAN

SACRÉ-COEUR

PETIT-SAGUENAY
TADOUSSAC

BAIE-SAINTE-CATHERINE
FLEUVE

SAINT-LAURENT

Site avec location de cabanes 

Site sans location de cabane/
Apportez votre équipement  
 

Flétan atlantique  

Saumon atlantique

Bar rayé

Loup atlantique

Requin du Groenland

Raie

REMISE À L’EAU
OBLIGATOIRE

ESPÈCES
PERMISES

Plie canadienne 

Flétan du Groenland
(Turbot)

Truite de mer

Éperlan

Ogac

Morue franche

Sébaste

 JANVIER
 4:13 4.4 14.401 01:12 4.4 14.4
JAN 07:06 0.6 2.0
 13:28 5.7 18.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 20:06 0.1 0.302 02:05 4.6 15.1
JAN 07:59 0.4 1.3
 14:20 6.0 19.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 20:58 -0.1 -0.303 02:56 4.8 15.7
JAN 08:51 0.3 1.0
 15:10 6.1 20.0
 21:47 -0.1 -0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:45 4.9 16.104 09:42 0.2 0.7
JAN 15:59 6.1 20.0
 22:34 -0.1 -0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:33 4.9 16.105 10:30 0.3 1.0
JAN 16:48 5.9 19.4
 23:21 0.1 0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:21 4.8 15.706 11:19 0.4 1.3
JAN 17:36 5.6 18.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:06 0.3 1.007 06:09 4.7 15.4
JAN 12:08 0.7 2.3
 18:24 5.2 17.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 00:52 0.6 2.008 06:58 4.5 14.8
JAN 13:01 1.0 3.3
 19:14 4.7 15.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:39 1.0 3.309 07:50 4.3 14.1
JAN 14:02 1.3 4.3
 20:08 4.2 13.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:31 1.2 3.910 08:45 4.2 13.8
JAN 15:15 1.4 4.6
 21:09 3.9 12.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:28 1.5 4.911 09:45 4.1 13.5
JAN 16:31 1.5 4.9
 22:17 3.6 11.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:29 1.6 5.212 10:48 4.2 13.8
JAN 17:40 1.4 4.6
 23:27 3.5 11.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:28 1.6 5.213 11:48 4.3 14.1
JAN 18:38 1.3 4.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:28 3.6 11.814 06:20 1.5 4.9
JAN 12:41 4.5 14.8
 19:27 1.1 3.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 01:18 3.7 12.115 07:05 1.4 4.6
JAN 13:27 4.7 15.4
 20:09 1.0 3.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:01 3.8 12.516 07:46 1.2 3.9
JAN 14:08 4.9 16.1
 20:45 0.8 2.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:39 4.0 13.117 08:25 1.0 3.3
JAN 14:45 5.0 16.4
 21:18 0.7 2.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:15 4.1 13.518 09:02 0.9 3.0
JAN 15:21 5.2 17.1
 21:51 0.5 1.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:50 4.3 14.119 09:39 0.8 2.6
JAN 15:57 5.2 17.1
 22:23 0.5 1.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:26 4.4 14.420 10:16 0.7 2.3
JAN 16:34 5.2 17.1
 22:57 0.4 1.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:03 4.5 14.821 10:55 0.7 2.3
JAN 17:12 5.1 16.7
 23:31 0.5 1.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:41 4.5 14.822 11:35 0.8 2.6
JAN 17:52 5.0 16.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:08 0.6 2.023 06:22 4.5 14.8
JAN 12:18 0.9 3.0
 18:35 4.7 15.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:46 0.7 2.324 07:06 4.5 14.8
JAN 13:07 1.0 3.3
 19:22 4.4 14.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:29 0.9 3.025 07:56 4.5 14.8
JAN 14:07 1.2 3.9
 20:17 4.1 13.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:20 1.1 3.626 08:53 4.5 14.8
JAN 15:22 1.3 4.3
 21:23 3.8 12.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 03:23 1.2 3.927 09:57 4.6 15.1
JAN 16:43 1.2 3.9
 22:37 3.7 12.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:36 1.2 3.928 11:06 4.8 15.7
JAN 17:58 0.9 3.0
 23:52 3.8 12.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:48 1.1 3.629 12:13 5.1 16.7
JAN 19:04 0.6 2.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:58 4.1 13.530 06:55 0.8 2.6
JAN 13:15 5.4 17.7
 20:00 0.3 1.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:55 4.4 14.431 07:53 0.5 1.6
JAN 14:11 5.7 18.7
 20:50 0.0 0.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 
 FÉVRIER
 02:46 4.7 15.401 08:46 0.3 1.0
FÉV 15:01 6.0 19.7
 21:35 -0.1 -0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:32 5.0 16.402 09:34 0.1 0.3
FÉV 15:48 6.0 19.7
 22:17 -0.1 -0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:16 5.1 16.703 10:19 0.1 0.3
FÉV 16:32 5.9 19.4
 22:56 0.0 0.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:59 5.1 16.704 11:02 0.2 0.7
FÉV 17:14 5.6 18.4
 23:33 0.2 0.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:40 5.0 16.405 11:44 0.4 1.3
FÉV 17:56 5.2 17.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:08 0.5 1.606 06:22 4.8 15.7
FÉV 12:26 0.7 2.3
 18:38 4.7 15.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:42 0.8 2.607 07:04 4.6 15.1
FÉV 13:12 1.1 3.6
 19:22 4.1 13.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:17 1.2 3.908 07:50 4.3 14.1
FÉV 14:08 1.4 4.6
 20:13 3.7 12.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 01:59 1.5 4.909 08:44 4.1 13.5
FÉV 15:28 1.6 5.2
 21:17 3.3 10.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:59 1.7 5.610 09:49 3.9 12.8
FÉV 16:59 1.7 5.6
 22:38 3.1 10.2
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:23 1.8 5.911 11:03 3.9 12.8
FÉV 18:13 1.5 4.9
 23:59 3.2 10.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:43 1.8 5.912 12:12 4.1 13.5
FÉV 19:08 1.3 4.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:59 3.4 11.213 06:43 1.6 5.2
FÉV 13:07 4.4 14.4
 19:50 1.1 3.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:45 3.6 11.814 07:30 1.3 4.3
FÉV 13:50 4.7 15.4
 20:25 0.8 2.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:22 3.9 12.815 08:11 1.0 3.3
FÉV 14:28 4.9 16.1
 20:56 0.6 2.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:56 4.2 13.816 08:48 0.8 2.6
FÉV 15:03 5.2 17.1
 21:27 0.4 1.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:29 4.5 14.817 09:25 0.5 1.6
FÉV 15:39 5.3 17.4
 21:58 0.3 1.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:03 4.8 15.718 10:02 0.4 1.3
FÉV 16:15 5.4 17.7
 22:30 0.2 0.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:38 5.0 16.419 10:40 0.3 1.0
FÉV 16:51 5.3 17.4
 23:03 0.2 0.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:15 5.1 16.720 11:19 0.4 1.3
FÉV 17:30 5.1 16.7
 23:36 0.3 1.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:53 5.1 16.721 11:59 0.5 1.6
FÉV 18:11 4.8 15.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 00:11 0.5 1.622 06:35 5.0 16.4
FÉV 12:44 0.7 2.3
 18:56 4.4 14.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:49 0.8 2.623 07:22 4.8 15.7
FÉV 13:40 1.0 3.3
 19:49 4.0 13.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:36 1.1 3.624 08:18 4.7 15.4
FÉV 14:55 1.2 3.9
 20:56 3.7 12.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:43 1.4 4.625 09:27 4.5 14.8
FÉV 16:27 1.3 4.3
 22:17 3.5 11.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:14 1.5 4.926 10:45 4.6 15.1
FÉV 17:51 1.1 3.6
 23:40 3.6 11.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:42 1.3 4.327 12:02 4.8 15.7
FÉV 18:58 0.7 2.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:50 4.0 13.128 06:53 1.0 3.3
FÉV 13:08 5.2 17.1
 19:50 0.4 1.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 MARS
 01:45 4.4 14.401 07:49 0.6 2.0
MAR 14:02 5.5 18.0
 20:35 0.1 0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:32 4.8 15.702 08:38 0.3 1.0
MAR 14:48 5.7 18.7
 21:15 0.0 0.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:14 5.2 17.103 09:22 0.1 0.3
MAR 15:31 5.8 19.0
 21:51 0.0 0.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:54 5.3 17.404 10:02 0.0 0.0
MAR 16:10 5.7 18.7
 22:25 0.1 0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 04:31 5.4 17.705 10:40 0.1 0.3
MAR 16:49 5.4 17.7
 22:56 0.3 1.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:08 5.3 17.406 11:17 0.3 1.0
MAR 17:26 5.0 16.4
 23:25 0.5 1.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:44 5.1 16.707 11:53 0.6 2.0
MAR 18:03 4.5 14.8
 23:53 0.8 2.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 06:21 4.8 15.708 12:30 0.9 3.0
MAR 18:41 4.1 13.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:22 1.2 3.909 07:00 4.4 14.4
MAR 13:13 1.3 4.3
 19:24 3.6 11.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:57 1.5 4.910 07:46 4.1 13.5
MAR 14:14 1.7 5.6
 20:19 3.2 10.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:45 1.8 5.911 08:46 3.9 12.8
MAR 16:03 1.8 5.9
 21:41 3.0 9.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:06 2.0 6.612 10:07 3.8 12.5
MAR 17:37 1.7 5.6
 23:22 3.0 9.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:02 2.0 6.613 11:34 3.9 12.8
MAR 18:37 1.5 4.9
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:33 3.3 10.814 06:18 1.7 5.6
MAR 12:39 4.2 13.8
 19:19 1.2 3.9
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:18 3.7 12.115 07:08 1.4 4.6
MAR 13:25 4.5 14.8
 19:52 0.9 3.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS
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 Pêche pour fins scientifiques seulement permis nécessaire

LE COURANT DU SAGUENAY  :::  hiver 20228



Arr. de
Chicoutimi

VILLE DE SAGUENAY

Vers
Baie-Saint-Paul

Arr. de
La Baie

Vers Saint-Siméon
et Québec

Baie des Ha! Ha!
3

4 5
6

1
2

SAINTE-ROSE-
DU-NORD

FERLAND-
ET-BOILEAU

SAINT-FÉLIX-D’OTIS

RIVIÈRE-ÉTERNITÉ

SAINT-FULGENCE

BAIE-ÉTERNITÉ

L’ANSE-SAINT-JEAN

SACRÉ-COEUR

PETIT-SAGUENAY
TADOUSSAC

BAIE-SAINTE-CATHERINE
FLEUVE

SAINT-LAURENT

Site avec location de cabanes 

Site sans location de cabane/
Apportez votre équipement  
 

Flétan atlantique  

Saumon atlantique

Bar rayé

Loup atlantique

Requin du Groenland

Raie

REMISE À L’EAU
OBLIGATOIRE

ESPÈCES
PERMISES

Plie canadienne 

Flétan du Groenland
(Turbot)

Truite de mer

Éperlan

Ogac

Morue franche

Sébaste

 JANVIER
 4:13 4.4 14.401 01:12 4.4 14.4
JAN 07:06 0.6 2.0
 13:28 5.7 18.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 20:06 0.1 0.302 02:05 4.6 15.1
JAN 07:59 0.4 1.3
 14:20 6.0 19.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 20:58 -0.1 -0.303 02:56 4.8 15.7
JAN 08:51 0.3 1.0
 15:10 6.1 20.0
 21:47 -0.1 -0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:45 4.9 16.104 09:42 0.2 0.7
JAN 15:59 6.1 20.0
 22:34 -0.1 -0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:33 4.9 16.105 10:30 0.3 1.0
JAN 16:48 5.9 19.4
 23:21 0.1 0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:21 4.8 15.706 11:19 0.4 1.3
JAN 17:36 5.6 18.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:06 0.3 1.007 06:09 4.7 15.4
JAN 12:08 0.7 2.3
 18:24 5.2 17.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 00:52 0.6 2.008 06:58 4.5 14.8
JAN 13:01 1.0 3.3
 19:14 4.7 15.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:39 1.0 3.309 07:50 4.3 14.1
JAN 14:02 1.3 4.3
 20:08 4.2 13.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:31 1.2 3.910 08:45 4.2 13.8
JAN 15:15 1.4 4.6
 21:09 3.9 12.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:28 1.5 4.911 09:45 4.1 13.5
JAN 16:31 1.5 4.9
 22:17 3.6 11.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:29 1.6 5.212 10:48 4.2 13.8
JAN 17:40 1.4 4.6
 23:27 3.5 11.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:28 1.6 5.213 11:48 4.3 14.1
JAN 18:38 1.3 4.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:28 3.6 11.814 06:20 1.5 4.9
JAN 12:41 4.5 14.8
 19:27 1.1 3.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 01:18 3.7 12.115 07:05 1.4 4.6
JAN 13:27 4.7 15.4
 20:09 1.0 3.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:01 3.8 12.516 07:46 1.2 3.9
JAN 14:08 4.9 16.1
 20:45 0.8 2.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:39 4.0 13.117 08:25 1.0 3.3
JAN 14:45 5.0 16.4
 21:18 0.7 2.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:15 4.1 13.518 09:02 0.9 3.0
JAN 15:21 5.2 17.1
 21:51 0.5 1.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:50 4.3 14.119 09:39 0.8 2.6
JAN 15:57 5.2 17.1
 22:23 0.5 1.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:26 4.4 14.420 10:16 0.7 2.3
JAN 16:34 5.2 17.1
 22:57 0.4 1.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:03 4.5 14.821 10:55 0.7 2.3
JAN 17:12 5.1 16.7
 23:31 0.5 1.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:41 4.5 14.822 11:35 0.8 2.6
JAN 17:52 5.0 16.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:08 0.6 2.023 06:22 4.5 14.8
JAN 12:18 0.9 3.0
 18:35 4.7 15.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:46 0.7 2.324 07:06 4.5 14.8
JAN 13:07 1.0 3.3
 19:22 4.4 14.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:29 0.9 3.025 07:56 4.5 14.8
JAN 14:07 1.2 3.9
 20:17 4.1 13.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:20 1.1 3.626 08:53 4.5 14.8
JAN 15:22 1.3 4.3
 21:23 3.8 12.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 03:23 1.2 3.927 09:57 4.6 15.1
JAN 16:43 1.2 3.9
 22:37 3.7 12.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:36 1.2 3.928 11:06 4.8 15.7
JAN 17:58 0.9 3.0
 23:52 3.8 12.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:48 1.1 3.629 12:13 5.1 16.7
JAN 19:04 0.6 2.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:58 4.1 13.530 06:55 0.8 2.6
JAN 13:15 5.4 17.7
 20:00 0.3 1.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:55 4.4 14.431 07:53 0.5 1.6
JAN 14:11 5.7 18.7
 20:50 0.0 0.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 
 FÉVRIER
 02:46 4.7 15.401 08:46 0.3 1.0
FÉV 15:01 6.0 19.7
 21:35 -0.1 -0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:32 5.0 16.402 09:34 0.1 0.3
FÉV 15:48 6.0 19.7
 22:17 -0.1 -0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:16 5.1 16.703 10:19 0.1 0.3
FÉV 16:32 5.9 19.4
 22:56 0.0 0.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:59 5.1 16.704 11:02 0.2 0.7
FÉV 17:14 5.6 18.4
 23:33 0.2 0.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:40 5.0 16.405 11:44 0.4 1.3
FÉV 17:56 5.2 17.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:08 0.5 1.606 06:22 4.8 15.7
FÉV 12:26 0.7 2.3
 18:38 4.7 15.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:42 0.8 2.607 07:04 4.6 15.1
FÉV 13:12 1.1 3.6
 19:22 4.1 13.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:17 1.2 3.908 07:50 4.3 14.1
FÉV 14:08 1.4 4.6
 20:13 3.7 12.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 01:59 1.5 4.909 08:44 4.1 13.5
FÉV 15:28 1.6 5.2
 21:17 3.3 10.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:59 1.7 5.610 09:49 3.9 12.8
FÉV 16:59 1.7 5.6
 22:38 3.1 10.2
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:23 1.8 5.911 11:03 3.9 12.8
FÉV 18:13 1.5 4.9
 23:59 3.2 10.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:43 1.8 5.912 12:12 4.1 13.5
FÉV 19:08 1.3 4.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:59 3.4 11.213 06:43 1.6 5.2
FÉV 13:07 4.4 14.4
 19:50 1.1 3.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:45 3.6 11.814 07:30 1.3 4.3
FÉV 13:50 4.7 15.4
 20:25 0.8 2.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:22 3.9 12.815 08:11 1.0 3.3
FÉV 14:28 4.9 16.1
 20:56 0.6 2.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:56 4.2 13.816 08:48 0.8 2.6
FÉV 15:03 5.2 17.1
 21:27 0.4 1.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:29 4.5 14.817 09:25 0.5 1.6
FÉV 15:39 5.3 17.4
 21:58 0.3 1.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:03 4.8 15.718 10:02 0.4 1.3
FÉV 16:15 5.4 17.7
 22:30 0.2 0.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:38 5.0 16.419 10:40 0.3 1.0
FÉV 16:51 5.3 17.4
 23:03 0.2 0.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:15 5.1 16.720 11:19 0.4 1.3
FÉV 17:30 5.1 16.7
 23:36 0.3 1.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:53 5.1 16.721 11:59 0.5 1.6
FÉV 18:11 4.8 15.7
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 00:11 0.5 1.622 06:35 5.0 16.4
FÉV 12:44 0.7 2.3
 18:56 4.4 14.4
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:49 0.8 2.623 07:22 4.8 15.7
FÉV 13:40 1.0 3.3
 19:49 4.0 13.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:36 1.1 3.624 08:18 4.7 15.4
FÉV 14:55 1.2 3.9
 20:56 3.7 12.1
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:43 1.4 4.625 09:27 4.5 14.8
FÉV 16:27 1.3 4.3
 22:17 3.5 11.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 04:14 1.5 4.926 10:45 4.6 15.1
FÉV 17:51 1.1 3.6
 23:40 3.6 11.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:42 1.3 4.327 12:02 4.8 15.7
FÉV 18:58 0.7 2.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:50 4.0 13.128 06:53 1.0 3.3
FÉV 13:08 5.2 17.1
 19:50 0.4 1.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 MARS
 01:45 4.4 14.401 07:49 0.6 2.0
MAR 14:02 5.5 18.0
 20:35 0.1 0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 02:32 4.8 15.702 08:38 0.3 1.0
MAR 14:48 5.7 18.7
 21:15 0.0 0.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:14 5.2 17.103 09:22 0.1 0.3
MAR 15:31 5.8 19.0
 21:51 0.0 0.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:54 5.3 17.404 10:02 0.0 0.0
MAR 16:10 5.7 18.7
 22:25 0.1 0.3
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 04:31 5.4 17.705 10:40 0.1 0.3
MAR 16:49 5.4 17.7
 22:56 0.3 1.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:08 5.3 17.406 11:17 0.3 1.0
MAR 17:26 5.0 16.4
 23:25 0.5 1.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:44 5.1 16.707 11:53 0.6 2.0
MAR 18:03 4.5 14.8
 23:53 0.8 2.6
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 06:21 4.8 15.708 12:30 0.9 3.0
MAR 18:41 4.1 13.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:22 1.2 3.909 07:00 4.4 14.4
MAR 13:13 1.3 4.3
 19:24 3.6 11.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:57 1.5 4.910 07:46 4.1 13.5
MAR 14:14 1.7 5.6
 20:19 3.2 10.5
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:45 1.8 5.911 08:46 3.9 12.8
MAR 16:03 1.8 5.9
 21:41 3.0 9.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 03:06 2.0 6.612 10:07 3.8 12.5
MAR 17:37 1.7 5.6
 23:22 3.0 9.8
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 05:02 2.0 6.613 11:34 3.9 12.8
MAR 18:37 1.5 4.9
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 00:33 3.3 10.814 06:18 1.7 5.6
MAR 12:39 4.2 13.8
 19:19 1.2 3.9
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 01:18 3.7 12.115 07:08 1.4 4.6
MAR 13:25 4.5 14.8
 19:52 0.9 3.0
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS HR MÈTRES PIEDS

TA
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glacesdufjord.com

 Pêche pour fins scientifiques seulement permis nécessaire
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Médiathèque

La toute nouvelle médiathèque rassemble tous les 
vidéos produits par la FédéCP en un même endroit.  
Que vous cherchiez des trucs de pêche, une vidéo 
d’éviscération ou la façon d’utiliser un mirador en 
toute sécurité, c’est sur la médiathèque qu’il faut 
vous rendre.

Blogue

Sur le blogue, vous trouverez des trucs et astuces 
bien pratiques, des recettes de gibier, des portraits 
fauniques captivants, des histoires de pêche à faire 
rêver et des exemples de projets d’aménagment 
faunique et d’initiation à la chasse et à la pêche.

outils weB

L’application Zone chasse et la carte interactive des 
accès aux plans d’eau Allons pêcher sont des outils 
gratuits dont les chasseurs et pêcheurs ne devraient 
pas se passer. Trouvez-les dans leur section respec-
tive de notre site : La chasse et La pêche.

DEVENEZ MEMBRE !

RABAIS • MAGAZINES • ASSURANCES

Pour seulement 49,95 $ par année, vous 
pouvez devenir membre de la Fédération et 
obtenir 

• des rabais chez nos partenaires comme 
SAIL et L’équipeur,

• un abonnement à Sentier Chasse-Pêche 
et Aventure Chasse Pêche (valide jusqu’en 
août 2022), 

• et des assurances qui vous couvriront en 
cas d’accident pendant vos loisirs de 
chasse et pêche.

Pour tous les détails : fedecp.com/membre

fedecp.com

LA FÉDÉRATION QUÉBÉCOISE DES CHASSEURS ET PÊCHEURS EST LÀ POUR VOUS !
En tant que pêcheur ou chasseur, profitez gratuitement d’une foule d’outils mis à votre disposition sur le 
site web www.fedecp.com.
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24v

strikemaster.com

N O U V E A U

Avec une charge de batterie, basé
sur des tests avec 16’’ de glace.

  

ÉCRASE LA PERFORMANCE DES PERCEUSES SANS FILS RÉGULIÈRES

Plus de puissance, plus de trous avec une manipulation ergonomique et stable grâce à sa tête motrice de 
pointe parmi les plus compactes dans sa catégorie. Lorsqu’associées à la Perceuse StrikeMaster Lite-Flite 
Lazer™et légendaire Lazer™en acier inoxydable, les lames offrent le nec plus ultra dans l'avancement du 
forage de glace ce qui vous assure une performance inégalée. Fini l’essence!  6”-13.3 lbs. 8”-14.3 lbs. 

100 TROUS -6”• 50 TROUS -8” 
Comprend: batterie au lithium 24 volts,
4 amp/heure Base de chargement rapide
2 amp/heure avec une charge en 2 heures
de vide à plein.
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ACCOMMODATION DES 21

3422 boul. de la Grande Baie sud, La Baie    |    418-544-4655    |    accommodationdes21.ca

299,99$ 
460,99$ 

YD4030 CANNE À PÊCHE GOLIATH  36 po - 29.99$ 24,99$

YD4017 CANNE À PÊCHE SÉBASTE  36 po  -   24,99$

YD4022 CANNE À PÊCHE BELUGA 36 po - 29.99$ 24,99$

YD4022 CANNE À PÊCHE MÉDUSE 36 po - 29.99$ 24,99$

YD4022 CANNE À PÊCHE TURBO CARBON 36 po - 49.99$ 44,99$

PÊCHE SUR GLACE 2021-22 

YD4040 CANNE À PÊCHE GOZILLA 48 po  - 69,99$ 59,99$

YD4010 CANNE À PÊCHE FJORD 28 po - 24,99$

9644016-D21 CANNE À PÊCHE SAGUENAY II 42 po - 29,99$

YD4017 MOULINET TURBOT - RATIO 4.7:1
**SPÉCIALISÉ POUR LA 
PÊCHE EN PROFONDEUR**

8,99$ 

G4002
LAMPE FRONTALE 
FRONTSTAR COB-LED

10,49$  

N296
BALACLAVA
THERMOFLEX

18,99$ 
22,99$ 

YD2005

G1560
BOTTE SENTINEL 
EN EVA AVEC
FEUTRE

119,99$ 
139,99$  

G1090
BAS
CHAUFFANTS

39,99$ 
48,99$ 

POISSON BRAN-LEURRE 150GR

16,99$ 

9672010
SEMELLES
CHAUFFANTES
S-M-L

32,99$ 
40,99$  

9580214
MOULINET BÉLUGA

39,99$ 
65,99$  

9672010
BOUTEILLE ISOLANTE
**PLUSIEURS MODÈLES DISPONIBLES**

49,99$ 
57,99$  

9521801
COUTEAU À FILET
AVEC AIGUISOIR 
ET ÉTUIT

7611515
TABOURET 

AVEC SAC ISOLÉ

44,99$ 
57,99$  

YD2001-2002
POISSON VIBRA-LEURRE

100 GR

18,99$ 
150 GR

23,99$ 

99.99$

79,99$

N335JP
ENSEMBLE POUR 

LA PÊCHE SUR GLACE

N260JP
ENSEMBLE THERMOFLEX
HOMME ET FEMME

** TAILLES ET 
   QUANTITÉS LIMITÉES**

79,99$ 
149,98$  

16,99$ 
19,99$  
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• Très souvent, un gros poisson en déplacement 
constant attaquera une seule fois lors de son passage 
près de votre leurre. C’est à cet instant précis qu’il faut 
piquer le poisson sinon votre chance sera passée;

• Pour savourer pleinement le combat, remontez votre 
prise à la force de vos bras avec une ligne à main 
ou avec un gros moulinet conventionnel à énergie 
humaine;

• Un appât frais et odorant comme l’éperlan a le corps 
et la peau rigides et il tiendra plus longtemps accroché 
à un hameçon bien piquant et bien aiguisé. Vous ne 
perdrez pas cet appât à la première attaque;

• Les poissons les plus forts dans la nature occupent 
toujours les plus belles places dans la nature pour 
garantir leur survie;

• Le bon spot de pêche que vous avez trouvé n’est pas 
inépuisable de sa ressource. Il est très sage de varier 
vos secteurs de pêche pour ne pas les vider.

En terminant, je vous partage mes trucs pour éviter  
le gaspillage de la ressource.

• Chez nous, une belle grosse morue fraîche peut nourrir 
la famille pour plusieurs repas dans la semaine. Je 
varie les recettes!

• Je ne me sens pas obligé d’aller à la pêche chaque 

jour s’il me reste du poisson à manger.

• Je distancie donc mes sorties de pêche afin de faire 
ma part pour préserver la précieuse ressource pour 
très longtemps.

Pêcher du poisson de fond sur le Fjord du Saguenay en 
hiver est un privilège exceptionnel dont nous pouvons jouir 
parce que, collectivement, nous choisissons de pêcher 
de façon responsable en préservant toutes ces belles 
ressources!

À vous tous, bonne pêche ! 
Ayez du plaisir !

Les secrets
de capture du GROS poisson !        
Une excursion de pêche responsable à la recherche du monstre de votre vie, ça se prépare à l’avance.
Voici ma technique de pêche à la morue en zone peu profonde :

1. Cultivez votre patience, armez-vous de patience et de temps.

2. Soyez bien équipés - pas trop équipés - pour une longue journée dehors, à l’écart du bruit et des autres pêcheurs.

3. Limitez la quantité d’équipements! Préparez-vous une seule ligne montée pour toutes éventualités.
     Vous secouerez votre unique ligne toute la journée sur le fond !

4. À l’aide des cartes bathymétriques électroniques et des applications des fonds marins, trouvez votre secteur
     de pêche productif et géo localisez-le à la maison pour votre prochaine pêche sur la glace.

Rappelez-vous qu’une ligne que vous bougerez toute la journée sera beaucoup plus efficace et favorable à la capture d’un beau poisson, 
et plus satisfaisante que 20 lignes tendues sur le fond 24 heures/24.

Rémi Aubin
LE COURANT DU SAGUENAY  :::  hiver 2022 15
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Les sébastes (Sébaste atlantique et sébaste d’Acadie) sont des 
poissons de fond du golfe du Saint-Laurent. Ces deux espèces 
sont quasi identiques d’un point de vue morphologique mais 
diffèrent fortement l’une de l’autre au niveau génétique. 
Les sébastes sont longévives, pouvant vivre jusqu’à 75 ans, 
et ont une croissance lente et un recrutement sporadique, 
c’est à dire que l’arrivée de jeunes individus est très variable 
d’une année à l’autre. Les sébastes ont soutenu des pêches 
prospères dans les années 1980, puis leur abondance a chuté 
comme plusieurs autres espèces de poissons de fond. Un 
moratoire a été mis en place en 1995 et pendant plusieurs 
décennies le recrutement est demeuré très faible jusqu’à 
l’arrivée de nouveaux jeunes sébastes de 2011 à 2013. 

Depuis, les sébastes atlantiques sont en augmentation 
fulgurante. En 2019, les sébastes représentaient 90% de la 
biomasse échantillonnée par le relevé multi-espèce de 
Pêches et Océans Canada au chalut de fond dans le nord 
du golfe du Saint-Laurent, comparativement à 15% de 1995 
à 2012. Bien que la taille des sébastes soit encore modeste 
(environ 24 cm), ce niveau de biomasse est le plus élevé 
depuis le début de ce relevé en 1984. Cette situation a des 
répercussions sur l’écosystème et mène, par exemple, à une 
augmentation de la prédation du sébaste sur la crevette 
nordique et de la compétition avec le flétan du Groenland 
(aussi appelé turbot), ayant un régime alimentaire similaire. 
Dans le fjord du Saguenay, ces nouveaux sébastes sont 
également observés depuis 2013, notamment dans les 

Caroline Senay, M.Sc.
Biologiste, Évaluation des stocks, 
Direction des sciences démersales et benthiques, 
Pêches et Océans Canada, Gouvernement du Canada

contenus des estomacs 
des gros sébastes et 
lors des missions de 
recherche de Pêches et 
Océans Canada. Les 
sébastes représentent 
91 % des prises dans la 
pêche récréative pour les saisons 2019 et 
2020. Cependant, ces poissons sont encore de petites 
tailles et on mentionne des remises à l’eau fréquentes de 
ces petits sébastes qui ont peu de chance de survivre 
après leur capture. Leur croissance lente  fait en sorte qu’il 
faudra encore quelques années avant qu’ils atteignent une 
taille plus intéressante et qu’ils soient tous conservés par les 
pêcheurs récréatifs. Il s’agit toutefois d’espèces longévives qui 
pourraient supporter la pêche pour de nombreuses années. 

Pêches et Océans Canada, en collaboration avec des 
partenaires universitaires et l’industrie des pêches, effectuent 
plusieurs recherches afin de se préparer à la réouverture 
éventuelle d’une pêche commerciale dans le golfe du 

S a i n t - L a u r e n t . 
Outre l’étude du 
régime alimentaire 
des sébastes, on 
tente activement 
d ’ a m é l i o r e r 
l ’ e f f i c a c i t é 
des engins, de 
déterminer des 
stratégies de pêche 
afin de minimiser les 
prises accessoires, 
d’anticiper les effets 
des changements 

climatiques, de mettre à jour les connaissances sur la 
génétique, de mieux comprendre la dynamique de ces 
espèces et leur distribution dans nos eaux. Ces nouvelles 
connaissances nous permettront d’envisager une gestion 
durable de cette ressource. 

Biomasse chalutable (millions de tonnes) des espèces de sébastes 
(cercles rouges) et de toutes les autres espèces (carrés noirs) 
échantillonnées dans le relevé du MPO réalisé dans le nGSL entre 
1984 et 2019.

Le retour en force
des sébastes dans le golfe
du Saint-Laurent
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Carnaval des glaces

Village sur glace de Grande-Baie

26 février 2022

 

Carnaval des glaces

Village sur glace de l 'Anse-à-Benjamin

19 février 2022

 

En tout temps

Anneau de glace et patinoire 

sur chacun des villages

      

 

Activités sur les glaces!

 

www.contact-nature.ca

Photos : Laurent Silvani

LE COURANT DU SAGUENAY  :::  hiver 202224



���������������������
����������������������������������������������
������

��������������������������

��������������������������������������������������
���������������
����� ����� �������� 	����������� �����
����� ��� ����� ���� �����������
�����������������������������������������������������
������������
��� ��
������ ��� ��� 
���� ������� ��� �������� ��� ��������� ���� ������
���������������

���������� ����� ������� ��� ������� ��� ������
��� ��� ���
���� �������
�������������������������������������������������������������������
�����������	����
�
���������������������������������������������

������
���������������������������������������������������	�������������
���� ����� �������� �� ��������� ������ ������������� �������� ����� �

��������������������������������������
�����������������������������
��
������ ��� 
������ ����������� � ��� ��������� ��� ��� ��������
������
������

��������������������
���������������
��������������������������������
�������
���������������������������
��������������������������������������������������������������������������	������������������������������������
���������������� ������������������������������������������������������������
�����������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������
���� ����������������������
����� ������� �� ��������
������ ����������������������������� ����� ������������
�����������������
�������������������������

������������ ��������������������
���������������������� ����������������������
����������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������
����
����
���������

Martin Harvey
Conseiller municipal, responsable de la pêche blanche
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Saviez-vous que la coque de votre embarcation peut 
être un moyen de dispersion pour une espèce aquatique 
envahissante ? Les activités comme la plaisance, la marine 
marchande et la pêche sont susceptibles d’introduire ces 
organismes — animaux ou végétaux — dans de nouveaux 
milieux. Ces « envahisseurs » se retrouvent dans des écosystèmes 
sans prédateur naturel et se reproduisent rapidement. Ils 
deviennent des prédateurs ou des compétiteurs aux espèces 
indigènes pour l’habitat et la nourriture et peuvent transmettre 
de nouvelles maladies au détriment des écosystèmes et des 
activités qui en découlent. À l’heure actuelle, sept espèces 
envahissantes marines sont établies au Québec.  

Qu’en est-il du côté du parc marin du Saguenay–
Saint-Laurent ? 
Pour le moment, aucune espèce aquatique envahissante 
n’a été détectée dans le parc marin, mais une surveillance 
d’un plus grand nombre de sites et l’utilisation de différentes 
méthodes seront nécessaires pour statuer si ces espèces sont 

présentes ou non. Depuis 2017, Pêches et 
Océans Canada accompagné de Parcs 
Canada récoltent des échantillons au quai 
des Pilotes aux Escoumins et à la marina 
de Tadoussac. Deux nouveaux lieux ont 
été ajoutés cette année, soit le quai de 
Grande-Anse au Saguenay et la marina 
de L’Anse-Saint-Jean. Les chercheurs 
utilisent des collecteurs, c’est-à-dire une 
série de supports permettant la fixation des 
organismes. Toutefois, avec cette technique, 
seules les espèces non mobiles sont ciblées. 
Afin de raffiner le portrait, les chercheurs 
utilisent depuis cet été la méthode de l’ADN 
environnemental. Avec cette méthode, des 
échantillons d’eau dans lesquels on trouve 
du matériel génétique libéré par les espèces 

d’invertébrés et de poissons sont analysés pour identifier s’il 
y a des espèces non locales. L’équipe a aussi employé des 
filets à phytoplancton et zooplancton pour compléter leurs 
analyses. 

Une lutte ardue où la prévention demeure la clé 
Dans un contexte de changements climatiques et de hausse 
du trafic maritime, la probabilité d’établissement d’espèces 
aquatiques envahissantes pourrait augmenter puisque les 
conditions environnementales 
risquent de devenir favorables 
et les moyens d’introduction par 
des activités humaines seront 
plus nombreux. Le suivi de cette 
menace pour les écosystèmes 
marins est essentiel pour 
débusquer les espèces invasives 
dès leur arrivée et tenter de freiner 
rapidement leur progression. 
Au Canada, Pêches et Océans 
Canada mène le programme 
de suivi des espèces envahissantes marines avec plusieurs 
collaborateurs. Au Québec, des lieux d’échantillonnage 
sont répartis entre les Îles-de-la-Madeleine, la Gaspésie et 
la Côte-Nord, particulièrement dans les ports commerciaux 
et de pêche ainsi que sur les sites aquicoles, où les risques 
d’intrusion sont les plus élevés. La prévention demeure la 
méthode la plus efficace et la moins coûteuse pour lutter 
contre ces espèces venues d’ailleurs. La sensibilisation et 
la vigilance du public sont cruciales.  De simples gestes, 
comme inspecter et laver les équipements et la coque des 
bateaux, peuvent ralentir ou empêcher la dispersion dans 
les cours d’eau. 

          Pour en apprendre plus sur le parc marin : 
          facebook.com/parcmarinSSL.

          Pour connaitre les espèces aquatiques envahissantes :
          bit.ly/3pK3tWY 

À la recherche d’espèces aquatiques
envahissantes au parc marin Tr

oi
s 

d
es

 s
ep

t 
es

p
èc

es
 e

nv
a

hi
ss

a
nt

es
 m

a
rin

es
 p

ré
se

nt
es

 a
u 

Q
ué

b
ec

 : 
l’a

sc
id

ie
 ja

un
e 

(©
 ri

ch
ie

 ro
ck

et
 C

C
 B

Y-
N

D
 2

.0
), 

le
 c

ra
b

e 
ve

rt 
(d

om
a

in
e 

p
ub

lic
) 

et
 la

 m
ou

le
 z

éb
ré

e 
(©

 
N

O
A

A
 G

re
a

t L
a

ke
s 

En
vi

ro
nm

en
ta

l R
es

ea
rc

h 
La

b
or

a
to

ry
  C

C
 B

Y-
SA

 2
.0

).

Collecteur installé à la marina
de Tadoussac © Parcs Canada. 

Le bateau de recherche de Parcs Canada, 
L’Alliance, Mathieu Dupuis / © Parcs Canada. 
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Le plein air, dans le respect de notre nature! _

Okwari Le Fjord Okwari Le Fjord 
 •  Location de cabane à pêche

Envie d’une journée ou d’une soirée 
de pêche sur glace? Okwari Le Fjord 
vous offre ses cabanes installées 
sur le fjord du Saguenay en location! 
Pêche aux poissons de fond ou à 
l’éperlan au choix. 

•  Découverte d’un village sur glace

Lors de cette activité, vous aurez 
l’occasion d’apprendre sur les 
différentes espèces de poissons que 
l’on retrouve dans le fjord, l’évolution 
historique de la pêche blanche sur le 
fjord, le fonctionnement d’un village 
sur glace et plus encore. 

Centre plein air Bec-ScieCentre plein air Bec-Scie

Ne manquez pas le sentier de raquette de 
la Passe-du-Matelot! Vous traverserez un 

impressionnant couloir naturel entre deux parois 
de roc qui s’élèvent tout autour vous. Un décor à 

couper le souffle!

• Ski de fond
• Raquette et marche
• Fatbike
• Sports canins

www.contact-nature.ca
418 697-5458

La Baie

• Glissade
• Relai motoneige et quad
• Hébergement hivernal
• Location d’équipement

Vivre l’hiver, dans le respect de notre nature!

Photo : Laurent Silvani
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Profitez des bienfaits 
à la santé en consommant  
judicieusement  
le fruit de vos pêches

* On peut doubler la consommation recommandée mensuellement si on s’abstient de poissons prédateurs et de thon du marché pendant le mois suivant, ou 
encore la quadrupler si on s’abstient d’en consommer pendant les trois mois qui suivent. 
Les jeunes enfants, les femmes qui planifient une grossesse, qui sont enceintes ou qui allaitent devraient éviter la consommation fréquente des espèces les plus 
susceptibles d’accumuler le mercure. Elles doivent plutôt opter pour des espèces marines et des poissons d’eau douce auxquels ne s’applique aucune restriction. 
Ce tableau considère qu’un repas contient 230 grammes (8 onces) de chair de poisson avant cuisson. Votre limite de consommation doit tenir compte de toutes 
les espèces consommées durant le mois.

RECOMMANDATIONS GÉNÉRALES
Nombre de repas recommandés selon l’espèce et la taille du poisson pêché en eau douce*

Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux du Saguenay–Lac-Saint-Jean

ESPÈCE PETITE TAILLE MOYENNE TAILLE GRANDE TAILLE
Grand corégone Sans restriction (35-40 cm) Sans restriction (40-45 cm) Sans restriction (≥ 45 cm)

Ouananiche Sans restriction (30-40 cm) Sans restriction (40-50 cm) 4 repas/mois (≥ 50 cm)

Omble de fontaine (truite) Sans restriction (15-30 cm) Sans restriction (30-40 cm) 4 repas/mois (≥ 40 cm)

Éperlan, en eau douce Sans restriction (15-20 cm) Sans restriction (20-25 cm) 1 repas/mois (≥ 25 cm)

Lotte (loche) 4 repas/mois (30-45 cm) 4 repas/mois (45-60 cm) 2 repas/mois (≥ 60 cm)

Doré jaune 4 repas/mois (30-40 cm) 4 repas/mois (40-50 cm) 1 repas/mois (≥ 50 cm)

Touladi (truite grise) 4 repas/mois (45-55 cm) 2 repas/mois (55-70 cm) 2 repas/mois (≥ 70 cm)

Grand brochet 4 repas/mois (40-55 cm) 2 repas/mois (55-70 cm) 1 repas/mois (≥ 70 cm)

Le poisson est pour les humains un aliment de choix, 
riche en vitamine D, en acides gras oméga-3, en  
sélénium et en zinc : des éléments nutritifs essentiels à 
la santé. Il est recommandé d’en inclure chaque semaine 
dans son alimentation. Pour bénéficier de sa valeur nutri-
tive, le Centre intégré universitaire de santé et de services  
sociaux du Saguenay–Lac-Saint-Jean invite les pêcheurs et 
leurs convives qui consomment régulièrement du poisson à 
prendre connaissance des recommandations générales sur 
les espèces sportives les plus prisées du gourmet.

Vos prises dans le fjord du Saguenay
La qualité des poissons du fjord du Saguenay est exception-
nelle. L’éperlan, le sébaste et les morues de petite taille (de 
moins de 50 cm ou de 20 pouces) peuvent être consommés 
sans danger. Pour les morues et autres espèces marines 
de grande taille, il est recommandé de ne pas dépasser un  
repas par semaine si vous en consommez régulièrement.

Vos prises dans les plans d’eau douce
La bonne qualité de l’eau dans un lac ou une rivière est  
garante de la bonne qualité du poisson qui y vit. Concernant 
les poissons piscivores, c’est-à-dire ceux qui se nourrissent 
d’autres poissons, ils accumulent naturellement au cours de 
leur vie plus de mercure dans leur chair que les poissons  

insectivores. Pour consommer ces poissons en toute  
sécurité, il suffit d’ajuster au besoin son régime annuel selon 
l’espèce et sa taille, comme indiqué dans le tableau. Pour 
les femmes enceintes et les jeunes enfants, plus sensibles 
au mercure, les poissons insectivores et certains poissons 
piscivores de plus petite taille (en vert dans le tableau) ne 
représentent aucun danger.

Cas particuliers
Pour connaître les recommandations spécifiques à un site 
de pêche ou dans un réservoir hydro-électrique récemment 
mis en eau, le pêcheur peut consulter les liens suivant :

• le Guide de consommation du poisson de pêche sportive 
au Québec 
>  www.mddep.gouv.qc.ca/eau/guide

• les Consignes de consommation du doré pêché dans le lac 
Saint-Jean 
> www.santesaglac.gouv.qc.ca/conseils-sante/sante-et- 

environnement/consommation-du-poisson/

•  le Guide de consommation des poissons pour les plans 
d’eau de la région de la rivière Manouane 
> www.hydroquebec.com/data/developpement-durable/

pdf/guide_consommation_poissons_manouane.pdf
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1  Je ne gaspillerai pas mon poisson. 

2 Je laisserai l’endroit propre à mon départ.   

3 Je me limiterai dans mon nombre de lignes utilisées sur la glace du Saguenay. 

4 Je ne dépasserai pas ma limite de prises quotidienne.

5  Je remettrai immédiatement à l’eau dans les meilleurs conditions possibles les poissons protégés. 

6 Je dénoncerai les actes de braconnages. Fédéral : 1 800 463 9057 / Provincial : 1 800 463 2191.

7 Je serai respectueux envers les autres utilisateurs des sites de pêche.

8 Je ne mettrai pas ma vie et celle des autres en danger.

9 Je ferai découvrir les plaisirs de la pêche blanche à un jeune. 

10  Je serai conscient du privilège de pouvoir pêcher sur le Fjord du Saguenay en hiver.

Les 10 Commandements du pêcheur
sur glace responsable. 
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EXCURSIONS • MULTIMEDIA • EXPOSI-
TIONS • AQUARIUM • EXCURSIONS • 

MULTIMEDIA • EXPOSITIONS • AQUARI-
UM • EXCURSIONS • MULTIMEDIA • EX-
POSITIONS • AQUARIUM • EXCURSIONS 

• MULTIMEDIA • EXPOSITIONS • AQUARI-
UM • EXCURSIONS • MULTIMEDIA • EX-
POSITIONS • AQUARIUM • EXCURSIONS 

• MULTIMEDIA • EXPOSITIONS • AQUARI-
UM • EXCURSIONS • MULTIMEDIA • EX-
POSITIONS • AQUARIUM • EXCURSIONS 

• MULTIMEDIA • EXPOSITIONS • AQUARI-
UM • EXCURSIONS • MULTIMEDIA • EX-
POSITIONS • AQUARIUM • EXCURSIONS 

• MULTIMEDIA • EXPOSITIONS • AQUAR-
IUM • • EXCURSIONS • MULTIMEDIA • 

3346, boul. de la Grande-Baie Sud, La Baie

Aquarium de 53 000 litres 
et bassin de manipulation

Exposition permanente sur l’histoire régionale 

Expositions temporaires captivantes

Espace de découverte sur les insectes

Expérience multimédia

Découvrez 
les secrets du 
FJORD DU 
SAGUENAY 
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Plus de 460 espèces de poissons et d'invertébrés ont été 
répertoriés dans le fjord du Saguenay. Dans les 60 espèces 
de poissons, certains sont plutôt rares ou 
inusités, en voici 
quelques-uns!

L’été, il demeure dans les eaux profondes, mais l’hiver, il peut remonter, car les eaux de surface sont plus 
froides. Malgré son aspect léthargique, c’est un prédateur foudroyant qui chasse le phoque et d’autres 
mammifères marins. Il a une durée de vie moyenne de plus de 270 ans, mais certains spécimens atteindraient 

l’âge vénérable de 400 ans. Taille moyenne: 2,5 à 4,5 m (8 à 15 pieds). Les requins, les crustacés et les 
mollusques doivent obligatoirement 

être remis à l'eau. 

Cette raie doit son nom aux épines qui recouvrent toute sa surface. L'âge 
moyen de la raie épineuse à la maturité est de 11 ans, et sa durée de vie est d'au moins 

20 à 30 ans. Taille moyenne: 60 à 100 cm (24 à 40 po). La remise à l’eau de toutes les espèces de 
raies est obligatoire.

Ce poisson vorace mange 
tout ce qui passe à sa 

portée. Ses 
excroissances, qui lui 

donnent l’air d’un 
rocher couvert d’algues, 

lui permettent de se camoufler 
à la perfection.  Taille moyenne: 30 cm (12 po)

REQUIN DU GROENLAND (LAIMARGUE)

Ce petit poisson mesure moins de 20 centimètres. La coloration 
de son dos est olive, alors que celle de son abdomen varie du 

blanc au jaune en passant par l’orange.
Il est relativement abondant. 

RAIE ÉPINEUSE

SAVIEZ-VOUS QUE...

Pour en savoir davantage et 
pour équiper votre téléphone 
portable ou votre tablette d'un 
guide d'identification des 
poissons les plus pêchés dans le 
fjord du Saguenay, téléchargez 
notre feuillet : 

FAUX-TRIGLE

HÉMITRIPTÈRE
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Rivière-Éternité, une des plus jeunes municipalités de 
la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean, est favorisée 
par ses forêts magnifiques et ses immenses 
espaces inoccupés.  Étape incontournable de la 
Route du Fjord puisqu’elle est une porte 
d’entrée majeure du Parc du Saguenay, elle est 
située dans la partie la plus spectaculaire du 
fjord par ses falaises et la statue de 
Notre-Dame-du-Saguenay érigée en 1881 par 
Charles Napoléon Robitaille.

À la baie Éternité, vous pourrez emprunter les 
sentiers de randonnée pédestre de courte et 
longue durée, effectuer une excursion en kayak 
de mer ou une croisière pour admirer les caps 
Trinité et Éternité, visiter le centre de découverte 
sur la formation du fjord et sa faune marine.  Au 
cœur du village, vous pourrez faire des randonnées 
en pleine nature sur une piste cyclable et pédestre. 
En hiver, la pêche blanche, le ski longue randonnée hors 
piste et la motoneige sont les  activités privilégiées.

Le sentier Notre-Dame Kapatakan, petit Compostelle du 
Saguenay-Lac-Saint-Jean, est un parcours de marche de 215 km reliant 
Notre-Dame-du-Saguenay de Rivière-Éternité à Notre-Dame-de-Lourdes de 
l'Ermitage Saint-Antoine de Lac-Bouchette.

L’Auberge du presbytère de Rivière-Éternité, située au cœur du village, offre un hébergement chaleureux, 
petit-déjeuner continental inclus. Dix chambres disponibles de types privé, familial et dortoir. 

www.aubergedupresbytere.com
Pour information ou réservation : 418-608-8890 ou 581-235-4558

Rivière-Éternité 
Un tourbillon d’activités!

    Parc du Saguenay  Statue  Fjord  Auberge Pêche blanche  Kapatakan Kayak Vélo 
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Le respect de la distance de sécurité de
100 mètres est primordial

La sécurité s’est grandement améliorée au cours des dernières années sur la baie 
des Ha! Ha! pendant la période de la pêche blanche. Il est toutefois important de 
suivre les règles en place a�n que cette belle activité demeure sécuritaire!

Tout au long de l’hiver, il est nécessaire de respecter une distance de sécurité minimale
de 100 mètres, établit par la Garde côtière, aux abords du chenal de navigation permettant 
l’accès des bateaux aux Installations portuaires de Rio Tinto.
 
Cette distance est clairement identi�ée avec des balises par les responsables de la Ville de 
Saguenay, qui s’assurent à ce qu’il n’y ait pas d’intrusion à l’intérieur de la zone, notamment 
pour l’installation d’abris temporaires ou la circulation à pied et à motoneige.
 
Rappelons que les Installations portuaires accueillent entre 8 et 10 navires par mois, et ce,
de jour comme de nuit. Ce tra�c important contribue au déplacement du chenal pendant 
l’hiver et augmente ainsi les risques que la glace cède.

Rio Tinto vous souhaite une très belle saison de pêche en sécurité!

Le
saviez-
vous...
Rio Tinto demande à ses 
remorqueurs et à la Garde 
côtière, qui contrôle les 
bateaux et les brise-glaces, 
de diminuer leur vitesse 
lorsque la glace se forme a�n 
d’éviter que celle-ci ne se 
brise et retarde le début de
la saison de la pêche blanche.

PHOTO ROMÉO GRENON

PHOTO SYLVIE GAUTHIER

PHOTO SYLVIE GAUTHIER

Sécurité aux abords
du chenal de navigation

Pour nous contacter : CommunautesRioTinto@riotinto.com
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